
Je confirme que l’animateur de Votre cheminement personnel vers le rétablissement 
m’a proposé des modules de formation de groupe par vidéoconférence, ce que j’ai accepté.

Je reconnais que l’animateur a expliqué les avantages et les risques liés à l’utilisation de ces technologies sur la base de 
ses connaissances.

Risques et avantages :

Je reconnais que la psychoéducation de groupe à distance offre un accès plus facile aux soins et la possibilité de 
choisir mon lieu de rencontre, tout en présentant des risques et des avantages généraux.

Il existe des risques potentiels tels que des interruptions, des problèmes techniques et des accès non autorisés. 
L’animateur m’a informé que des mesures raisonnables ont été prises pour garantir que la technologie utilisée est 
sûre, appropriée et raisonnablement sécurisée. Les lignes fixes sont considérées comme l’option téléphonique la plus 
sûre, tandis que les téléphones sans fil et les téléphones portables offrent une sécurité moindre.

L’animateur désactivera la fonction d’enregistrement du programme vidéo afin que les membres du groupe ne 
puissent pas enregistrer les réunions.

Si la technologie de vidéoconférence ne fonctionne pas correctement, l’animateur ou un membre du groupe peut 
proposer de mettre fin à la session plus tôt et de la reprogrammer à une autre date pour la terminer.

L’animateur n’est pas responsable de la résolution des problèmes technologiques au cours de la session à distance.

Étant donné que cet accord implique des modules de groupe en dehors d’un environnement de bureau, je m’engage 
à m’assurer que mon lieu de travail offre un niveau de confidentialité comparable à celui d’un environnement 
de bureau, afin d’éviter toute possibilité d’être entendu. Afin de minimiser les perturbations, je désactiverai la 
messagerie texte et toutes les notifications de mon téléphone portable et de mon ordinateur pendant les modules.

Si j’assiste habituellement aux réunions depuis mon domicile ou mon bureau mais que je me suis déplacé pour un 
rendez-vous, j’informerai l’animateur de ma localisation au début des sessions.

Je peux révoquer à tout moment l’accord d’utilisation de la technologie du téléphone ou de la vidéoconférence pour 
les sessions avec mon animateur.
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